
 

Morgenkreis in der Kita 

 

‣   Der Morgenkreis ist ein festes 

Element im Tagesablauf und 

startet täglich um 9.45 Uhr. 

 

‣    Zum Ende der Woche findet ein 

gemeinsamer Morgenkreis mit allen 

Gruppen statt.  

 

‣    Im Morgenkreis werden 

(biblische) Geschichten erzählt, 

Fingerspiele gemacht, Lieder 

gesungen und Kreisspiele gespielt.  

 

‣    Zudem werden Gruppenthemen 

und Jahresthemen aufgegriffen.   

 

‣    Die Kinder werden aktiv mit 

eingebunden und können sich bei 

der Gestaltung mit einbringen.  

 

 
 

 

 

Ev. Kita Kindernest 
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Frühstück und Morgenkreis 

im Kindernest 
 
 

 

 

                                         
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 



 

Frühstück im Kindergarten  

 

‣    Im Kindergarten bieten wir für 

die Kinder ein freies Frühstück in 

der Zeit von 7.00 – 9.45 Uhr an.  

 

‣   In dieser Zeitspanne entscheiden 

die Kinder selbst, wann und ob sie 

frühstücken gehen.  

 

‣    Vor Ende dieser Zeit werden die 

Kinder, welche noch nicht 

gefrühstückt haben, erinnert.  

 

‣    Den Kindern steht den Tag über 

Wasser und Tee im Essbereich zur 

Verfügung.  

 

‣    Da uns eine gesunde Ernährung 

wichtig ist, haben wir feste Regeln 

bezüglich des Inhaltes der 

Brotdosen festgelegt.  

 

 

 

 

Regeln für die Brotdose 

  

‣ Gern gesehen: Krusten- und 

Vollkornbrot, Obst und Gemüse, 

Nüsse, Käsewürfel, Naturjoghurt 

mit Obst, Joghurt, Wurst/ Käse, 

welche nicht zusätzlich verpackt 

sind. 

 

‣ Gelegentlich gern gesehen: 

Obstriegel, Honig und Marmelade, 

Croissant, Salzgebäck, 

Selbstgebackenes  

 

‣ Nicht gern gesehen und somit nicht 

gestattet: Wackelpudding, Pudding, 

Quetschies, süße Teilchen, 

Toastbrot, Milchbrötchen, 

Fertigwaffeln, Fruchtzwerge, 

Stracciatella Joghurt, Süßigkeiten, 

Nutella,  

 

‣ Im Sinne der Nachhaltigkeit ist es 

in unserer Kita nicht gestattet, die 

Lebensmittel extra in Folie 

einzupacken.  

 

Frühstück in der Krippe  

 

‣ In der Krippe findet um 9.00 Uhr 

ein gemeinsames Frühstück statt. 

 

‣ Das Frühstück wird über die Kita 

gestellt und angerichtet.  

 

‣ Die Lebensmittel beziehen wir 

hierfür von regionalen  

         Lieferanten. 

  

‣ Den Kindern steht ein kleines  

         Buffet zur Auswahl. Brot, Wurst     

         und Käse, Butter, Obst und  

         Gemüse werden täglich frisch   

         aufgeschnitten und angeboten.   

 

 

 

 



 


